
Конспект  НОД   всероссийского занятия
 «Здоровые дети -  в здоровой семье».
Воспитатель  Костарева  Т.А. (2 младшая группа).
                           « Мы не просто ребятки,   а веселые цыплятки»
 
   Программное содержание:
    Вызвать   интерес   детей   к   театрализованной   игре,  создать   условия   на
развитие   умений   имитировать   характерные   действия   персонажей.
   Вызвать   у   детей   положительный   эмоциональный   отклик   на   спортивные  упражнения,  прививать   любовь   к   физкультуре.
   Ход:
   Воспитатель   вносит   на   занятие   кукол  (перчаточный театр):деда,  бабу ,
курочку   и   мышку. 
   Просит детей догадаться,   герои   какой   сказки   пришли   к   ним   в   гости. Затем , воспитатель   рассказывает   сказку  . По   окончании   сказки ,  воспитатель   одевает  шапочку  курочки   говорит, что  курочка   загрустила   потому  ,что  потеряла цыпляток. 
Дети   а  вы  хотите   стать   моими   цыплятками  ?
Ответ   детей.
Пойдемте   с   мамой   курочкой   погуляем.
Под   музыку. (ходьба   стайкой   , обычным   шагом  за   воспитателем  ). Зашагали  ножки  :топ –топ-топ !  Прямо по   дорожке :  топ-топ-топ  !  ( ходьба ускоренным топающим  шагом).
Воспитатель  :
   А   теперь    остановитесь  , не   уходите   далеко   от   мамы  ( дети   встают   в   круг ).
Цыплятки   мои  , покажите   ваши   крылышки  ( дети   поднимают   руки   в   стороны 3-4 р. ).
   Как  цыплята   прячутся  ?  (присесть   руки   положить   на   голову   3-4 р. ).
Как   цыплята   радуются  ?
( подпрыгивание   на   месте  6-8р.)
Молодцы   хорошие   цыплятки  !
  А   как   цыплятки   просят   есть  ? (пи-пи-пи )
Чтобы   зернышки   найти  ,
Долго   надо   нам   идти  .
По   дорожке   мы   пойдем ,
Через   кочки   перейдем .
( ходьба   по  прямой  дорожке, ширина 20 см. длинна   2м. с   перешагиванием  через   предметы   10см. )
Проползем   мы   под   забором 
И   зайдем   в   широкий   двор .
Там   мы   зернышки   найдем . ( подлезание  под  дугой  )
Поели   цыплятки   , а  теперь   можно   поиграть .
  Подвижная   игра  «  Вышла   курочка   гулять   »
  Воспитатель  :
Весело   играли  ,  устали.
Молодцы  ,  мои   ребятки   !
Ловкие  , умелые  ,  дружные   и   смелые.

